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COMPETENTE GENERALE

1. Definireaspecificului proprie credinte, in raport cu dte credinte si convingeri

2. Utilizarea adecvata a conceptel or specificereligieal, Tn diferite contexte de
comunicare

3. Integrareavaorilor si acunostintelor religioase in structura propriilor atitudini si
comportamente

4. Aplicareainvataturii de credinta n viata personala si a comunitatii

5. Cordarea cunostintelor religioase cu cele dobandite ladte discipline de
Tnvatamant

VALORI SI ATITUDINI

» Congstientizarearolului Tnvataturilor Bisericii Tn viatapersonda si acomunitatii

* Dezvoltarearespectului fata de cele sfinte

» Asumarea proprie identitati religioase

*» Responsabilitate in exercitareadrepturilor si aobligatiilor care decurg din
gpartenentala diferite identitati (confesiune, natiune, comunitate, profesie, cultura,
efc)

* Respect si intelegere fata de semenii de dte credinte si convingeri

* Grijafata de gproapele

* Interesul pentru aprofundarea cunostintelor religioase in vederea
permanentel deveniri spirituae.



NOTA DE PREZENTARE

Religia este astazi la loc de cinste, realizand un ansamblu de actiuni
orientate nemijlocit spre formarea constiintel si conduitei morale.

|ddeologia credintel ortodoxe influenteaza, prin importanta, toate celelalte
obiecte de invatamant.

Educatia religioasa este 0 componenta a formarii spirituale a omului, cu
implicare directain plan intelectual, afectiv s comportamental .

Educatia crestina urmareste realizarea comuniunii omului cu Dumnezeu
ceea ce presupune, din partea omului, 0 permanenta purificare de patimi s o
cresterein virtute.

Formarea caracterului s a personalitatii desavarsite reprezinta idealul
priritar a educatiel religioase, care pare afi ceamai dificilaarta, ce seredizeaza
in numele moralizarii S perfectionarii personalitatii umane.

Dimensionata s realizata in acord cu necesitatile psihice specifice fiecarei
varste s particularitati, educatia religioasa are mai intai o functie informativa,
respective de punere la dispozitia elevilor a unor cunostinte specifice, cu
caracter teologic, dogmatic, liturgic, de istorie s filozofie a religiilor, dar s o
functie formativa, de traducere in fapte de viata a normativelor religioase.

Astfel seredlizeazaun sens a vietii credinciosilor, o directie s un mod de
aexista, o perspectiva care depaseste realizareaimediata afaptelor.

O societate izbandeste si rezistain istorie s prin forta credintel religiel pe
care o practica.

Studiul Religiel in scoala trebuie sa inceapa cu intelegerea s iubirea
aproapelui ce reprezinta o valoare fundamentalaainsas religiei crestine.

Visul unel Europe unite, nu poate conceput s intrupat daca nu se iau in
consideratie s referintele religioase ale indivizilor sau comunitatilor.

De aceea, deontologia scolara ne obliga sa nu cultivam atitudine de
marginalizare acelor care sunt de alte confesiuni decat mgjoritarii.

Bazele educatiei religioase in sistemul scolilor speciale se bazeaza pe :
* credinta ortodoxa fata de Dumnezeu ;

* jubireafata de Tatal ceresc, care este numai unul si nu ma multi ;

* formarea s desavarsirea fiintei umane prin Dumnezeu .

Programa scolara pentru scolile speciale s scolile de arte si meserii
(S.A.M.) cuprind continuturi religioase selectate dupa criterii psihopedagogice
specifice integrarii copiilor cu cerinte educative speciale, urmarind formarea
unel conduite adecvate si sprijin in diminuarea dezavantgului social, pornind de
laprincipiul egalitatii sanselor.



OBIECTIVE GENERALE

1. Cunoasterea s iubirea lui Dumnezeu ca fundament a mantuirii si
desavarsirii omului .

2. Cunoasterea s folosirea adecvata a limbagului din sfera valorilor
religioase .

3. Cunoasterea invataturilor : Sfintei Scripturi, a traditiilor religioase s
Istoriel Bisericii Crestine.

4. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de comportament
moral-religios.



1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu ca fundament al mantuirii si
desavarsirii omului

OBIECTIVE DE REFERINTA

1.1. Saafledespreexistentalui Dumnezeu :
* Observarea s contemplarea lumii inconjuratoare ;
* dialog pe tema existentei lui Dumnezeu ;
* exercitii de observare aunor imagini cu continut religios.

1.2. Sa inteleaga ca din iubire Dumnezeu a creat lumea s 1i poarta de
grija:
* |lecturarea s explicareatextului biblic privitor la Creatie;
* Observarea si descrierea unor imagini cu continut religios cu privire la
aparitialumii s aomului .

1.3. Saidentifice pelisusHristoscaFiu al lui Dumnezeu :
* povestirea unor texte religioase ;
* audierea unor casete cu tematicareligioasa despre Nasterea
Domnului ;
* prezentarea iconografiel hristice .

1.4. Sanumeasca cateva din lucrarile lui Dumnezeu in lume:
* exercitii de dialog pe tema purtarii de grija a lui Dumnezeu fata
delume;
* relatarea unor povestiri cu continut religios despre iubirea lui
Dumnezeu fata de lume.

1.5. Sa defineasca rugaciunea ca forma de manifestare a dragostei fata de
Dumnezeu:

* memorarea s rostirea de rugaciuni ;

* discutii asupra modului cum trebuie sa se realizeze o rugaciune.

1.6. Sa-l descrie pe Domnul lisus Hristos ca mareinvatator :
* observarea s discutarea unor imagini cu continut religios;
* audiereass memorarea Fericilor .

1.7. Saiinteleaga semnificatia s importanta Simbolului de credinta :
* exercitii derostirea Crezului ;
* exercitii de dialog pe baza invataturilor de credinta cuprinse in
Crez



1.8. Sa explice importanta Sfintelor Taine : Botezul, Mirungerea,
Spovedania, Impartasania, Cununia, Maslul si Preotia in viata crestina :
* exercitii de dialog pe tema rolului preotului de la nastere pana la

moarte.

1.9. Evaluare:

» descrierea, pe baza textelor scripturistice, a conceptiei crestine
cu privire laoriginea lumii ;

 descrierea unor imagini ce reprezinta etapel e Facerii lumii ;

» prezentarea modalitatilor prin care Dumnezeu is arata iubirea
fata de oameni prin minunile invatate ;

» exercitii deidentificare a Persoanelor Sfintel Treimi ;

* exercitii de rostire s dialog pe baza invataturilor cuprinse in
Crez;

» exercitii deidentificare avirtutilor ce reiesdin Fericiri ;

» exercitii de identificare a Sfintelor Taine s a scopului lor in
iconomia mantuirii .



2. Cunoasterea si folosirea adecvata a limbajului din sfera valorilor
religioase

OBIECTIVE DE REFERINTA

2.1. Sa utilizeze termenii religios invatati :
* exercitii defolosire atermenilor religios ;
* observarea s descrierea unor imagini cu continut religios.

2.2. Sa manifeste interes pentru lecturarea unor poezii S povestiri cu
caracter religios:
* exercitii de memorare Sl recitare.

2.3. Sa desprinda semnificatia unui text cu continut religios:
* exercitii de povestire aunor texte biblice.

2.4. Sarealizeze comentarii pe baza unor textedin Sfanta Scriptura:
* exercitii de analizaaunui text religios.

2.5. Sa utilizeze expresiile s notiunile religioase nou invatate, realizand
cor elatii interdisciplinare (istorie, literatura, muzica, geogr afie, arta) :

* exercitii de dialog petemereligioase ;

* realizarea de eseuri interdisciplinare .

2.6. Evaluare:
» exercitii de utilizare a termenilor religios invatati (expresii s
notiuni religioase) ;
» exercitii de povestire s recitare a unor texte si poezii religioase .



3. Cunoasgterea invataturilor Sfintei Scripturi, a traditiilor religioase
si a Istoriei Bisericii Crestine

OBIECTIVE DE REFERINTA

3.1. Sa constientizeze ca Biserica reprezinta locul de rugaciune al
crestinilor:

* exercitii de recunoastere aunei biserici dintr-o serie de imagini date;

* descrierea unel biserici cunoscute.

3.2. Sainteleaga ca prin Biblie Dumnezeu se adr eseaza oamenilor :
* identificarea in imagini S texte a persongjelor biblice carora le-a vorbit
Dumnezeu.

3.3. Sa participe la manifestariletraditionale crestine :

* participareala sarbatorile comunitatii crestine ;

* sarespecte sarbatorile bisericesti si traditiile religioase ;

* discutii despre evenimentul care a dus la stabilirea sarbatorilor
religioase ;

* invatarea de colinde s cantecereligioase ;

* organizarea de serbari scolare cu ocazia marilor sarbatori crestine
(Craciunul).

3.4. Sa sesizeze rolul minunilor savarsite de Domnul lisusHristos:
* exercitii de dialog privind minunile ;
* exercitii de prezentare a calendarului crestin-ortodox.

3.5. Saanalizeze mesajul moral-religiosdin Pildele Mantuitor ului :
* |ecturarea s comentarea Pildelor biblice.

3.6. Sa constientizeze faptul ca Sfanta Liturghie este centrul cultului
ortodox:
* participareala dujba Sfintei Liturghii.

3.7. Evaluarea:
e exercitii de identificare a une biserici s a partilor sale
componente ;
* exercitii de invatare a unor colinde, cantece religioase s
participarea la serbari scolare cu ocazia marilor sarbatori
crestine;



» exercitii de identificare a unei pilde dupa citirea selectiva a unor
fragmente ;
» participareala Sfanta Liturghie s Slujbele Bisericii .



4. Formarea virtutilor crestine si consolidarea comportamentului
moral —religios

OBIECTIVE DE REFERINTA

4.1. Sa identifice principalele calitati ale unui bun crestin :
* povestirea unor fapte bune;
* organizareade jocuri Si concursuri ;

4.2. Sarespecteregulile de comportament moral-religiosin families in
clasa:
* dialog despre regulile de comportare in toate imprejurarile vietii.

4.3. Sa-si formeze deprindereadeaseruga:
* exersarearugaciunii in comun ;
* exersarearugaciunii individual.

4.4. Sa evidentieze car e sunt datoriile crestinului fata de Dumnezeu s
fata de semenii sai :
* discutareain grup a Decalogului si aaltor norme moral-religioase
* memorarea Decalogului .

4.5. Sa constientizeze faptul ca pacatul reprezinta incalcarea voii lui
Dumnezeu :
* exercitii de comparare a comportamentelor unor personaje din
textele biblice studiate si din viata cotidiana.

4.6. Sainteleaga mesajul cuprinsin Fericiri s sa-l aplicein viata
personala:
* prezentarea si explicarea Fericirilor ;
* exercitii de identificare avirtutilor din textul Fericirilor ;
* participarealadujbele Bisericii.

4.7. Sa constientizeze importanta conlucrarii omului cu Dumnezeu in
veder ea mantuirii :
* discutii pe temaimportantei faptelor bune in viata crestinilor.

4.8. Sa inteleaga implicatiilelibertatii in senscrestin .
4.9. Evaluarea:

» exercitii de dialog despre solutionarea unor situatii-problemain
care pot fi cultivate virtutile crestine si evitate pacatele ;



e exercitii  de autoevaluare a  comportamentelor a
comportamentelor moral-religioase prin raportarile la codul de
conduita prezentat de Mantuitorul lisus Hristos in Fericiri s la
invataturile morale transmise indirect prin minunile Sale.



CONTINUTURI TEMATICE

A.Notiuni de Catehism :
1. Credintacrestina
2. Sfanta Biserica
3. Biblia— Cuvantul lui Dumnezeu
4. Sa-L cunoastem pe Hristos
5. Sfanta Liturghie
6. Mantuirea— scopul vietii crestine
7. Sfintele Slujbe
8. Sfintele Taine
9. Cunoasterea lui Dumnezeu din imprejurarile vietii
10. Sfanta Scripturasi Sfanta Traditie
11. Atributele lui Dumnezeu
12. Sfanta Treime si Simbolul Credintei (Crezul)
13. Dumnezeu Creatorul si Proniatorul.
B. Vechiul Testament :
1. Facerealumii s aomului
2. Greseala primilor ocameni
3. Abel s Cain
4. Noe s potopul
5. Avraam s |saac
6. losif i fratii sai
7. Moise — copilarias chemarealamisiune
8. Decalogul
9. Profetii.

C. Noul Testament :

. Sfanta Fecioara Maria— Maica Domnului

Nasterea M antuitorul ui

. Copilarialui lisus

. loan Botezatorul

. Botezul Domnului

. Predica de pe munte — esenta invataturii crestine

. Pildele Mantuitorului

. Minunile Mantuitorului

. Schimbarea |la Fata

10. Intrarea Domnului in lerusalim

11. Patimile, Rastignirea, Moartea s punereain mormant a
Domnului
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12. Invierea Mantuitorului
13. Inaltareala Cer a Domnului
14. Legea Noului Testament — legea desavarsirii omului.
D.Notiuni de Morala Crestina:
. lubirea de Dumnezeu si faptele bune
. Faptele rele—incalcarea voii lui Dumnezeu
. Rugaciunea— comunicarea omului cu Dumnezeu
. Datoriile copiilor fata de parinti
. Datoria parintilor fata de copii
. Familiaregasita— 0 manaintinsa celor fara parinti
. Decalogul
. Marea porunca aiubirii
9. Virtutile — calitati ale crestinului
10. Pacatul — opusul virtutii
11. Pildele Mantuitorului
12. Fericirile
13. Minunile Mantuitorului.
E. Notiuni de Liturgica:
1. Sfanta Biserica— lacas de inchinare
2. Semnul Sfintel Cruci
3. Sfanta Liturghie
4. Rugaciunea Domneasca Tatal nostru
5. Postul crestin
6. lerurgiile
7. Principalele materii folosite in cultul ortodox
8. Sarbatorile crestin—ortodoxe
9. Colindul crestin
10.“Hristosa lnviat !”.
F. Istoria Bisericii Universalesi Istoria Bisericii Ortodoxe

Romane:
1. Bisericain primul mileniu crestin
2. Raspandirea crestinismului in primele secole
3. Sfantul Apostol Andrei — apostolul romanilor
4. Raspandirea crestinismului in Dacia
5. Martirii crestini in primele secole
6. Sfintii Imparati Constantin si Elena
7. Organizarea Bisericii Ortodoxe Romane s rolul e in societatea
contemporana

8. Ecumenismul religios.

G.Apostolat s Spiritualitate:
1. Sane gjutam aproapele !
2. Slyjire st misiune acasa, in biserica s in societate
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3. Orfelinatele — speranta pentru copiii sarmani

4., Spitalele — speranta pentru cel bolnavi

5. Azilele — asezaminte de ingrijire a batranilor bolnavi s parasiti
6. Relatia personala cu Mantuitorul Hristos.



PROGRAMA CLASELE | —X

CLASA|

Despre credinta crestina

Biblia-Cuvantul lui Dumnezeu

Semnul Sfintei Cruci
Rugaciunealaintrareain clasa
Rugaciunealaiesreadin clasa

Facerea lumii si aomului

Greseala primilor oameni

lubirealui Dumnezeu si faptele bune

. lubirea aproapelui
10.Faptelerele - incalcarea voii lui Dumnezeu
11.Colindul - lauda Nasterii lui lisus
12.,Hristosainviat!” —despre Sarbatoarea Invierii Domnului
13., Lasati copiii savinalaMine!”
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CLASAall-a

Rugaciunea Domneasca : , Tatal nostru”

Noesi potopul

Omenirea dupa potop

Despre Sféanta Biserica

Hristosin viata noastra

loachim si Ana: Sf. Fecioara Maria - Maica Domnului
Nasterea Mantuitorului - prilgj de bucurie pentru toti crestinii
Traditii si obiceiuri de Craciun

9. Colinde

10. Copilaria lui lisus- lisusin templu

11. lubirea aproapelui —faptele bune

12. Faptelerele—despre pacat

13.  Hristosainviat!” - Imnul invierii Domnului

N~ WD

CLASA alll -a

1. lubireasi purtareadegrija alui Dumnezeu fata delume
2. Sfintele Slujbe - lucrari ale Bisericii

3. Rugaciunea —comunicarea omului cu Dumnezeu

4. Familia crestina



Avraam si fratii sii - modele de ascultaresi supunere
losif si fratii sii - urmarileinvidiei

Moise - copilariasi chemareala misiune

Moise — Cele Zece Porunci (Decalogul)
Despre Sf. Cruce

10 Despre Biserica

11. Despre Sfinti (generalitati)

12. Despre Sarbatori (generalitati)

© 0N O

CLASAalV—a

Profetii vestitori ai venirii Méantuitorului

Stéanta Liturghie- int@lnire cu Hristosin Biserica

Botezul Domnului

Datoriile parintilor fata de copii

Datoriile copiilor fata de parinti

Postul - mijloc de curatiretrupeasca si sufleteasca
Despresfinti: Sf. lerarh Nicolae — prietenul copiilor cuminti
Craciunul laromani

Cum ne purtam, cum vor bim, cum nejucam !

10 Familiaregasiti —o méana intinsa celor fara parinti

11. Patimile, Rastignirea, Moarteasi ingroparea Domnului

© O N UAWN R

CLASAaV-a

. Sf. Taina a Botezului si Sf. Taina a Mirungerii - porti deintrarein crestinism
. Sf. Taina a Spovedanie - mijlocul curatirii de pacate

. Sf. Taini aImpartisaniei Decalogul - indreptar deviati

Decalogul - datoriile fatd de Dumnezeu

Decalogul - datoriile fata de aproapele

Marea porunca aiubirii

David si Goliat

Pildele M antuitor ului (generalitati)

Despre Sf. Cruce

10 DespreBiserica

11. Despre Sfinti (gener alitati)

12. Despre Sarbatori (generalitati)-cum cinstesc crestinii marile sarbatori
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CLASA aVl—a

CoNST~WOWDNE

Profetii. Rolul lor in perioada Vechiului Testament

Profetul Ilie

Statorniciain credinta - Profetul Daniel

Cununia - Sfénta Taina aiubirii, binecuvantata de Dumnezeu

Sf. Taina aMadlului: tamaduire, iertare, innoire

Sf. Taina a Preotiei - exemplu deiubiresi slujirefatd de Dumnezeu
Simbolul Credintei (Crezul) — esenta invataturii crestine

Patimile, Rastignirea, Moartea si punerea Domnului in mormant
Tnvierea Mantuitorului - aratarile de dupa Tnviere

10. Tnaltareala cer a Mantuitorul ui
11. Mantuitorul Hristos, Dumnezeu intrupat, Rascumpar ator ul, Datator ul

Legii Noi si intemeietorul Bisericii.

12. Tntemeierea Bisericii Crestine (Pogorarea Duhului Sfant)
13.Sfintii Imparati Constantin si Elena

CLASA aVll-a

9.

N A~WDNE

Sf. Scriptura si Sf. Traditie

Cunoasterea lui Dumnezeu, din imprejurarile vietii

Atributele lui Dumnezeu

Pildele Mantuitorului

Pilda semanatorului - Cuvantul care rodeste

Pilda vamesului si afariseului - smerenie si mandrie

Pildatalantilor - datoriainmultirii darurilor divine

Pilda neghinei - datoria de a ne pregati pentru Judecata de Apoi si pentru
primireavietii vesnice

Virtutile - calitati ale crestinului

10.Marea porunca aiubirii

11.Pacatul, opusul virtutii — despre pacat

12.Lumeala momentul aparitiel Crestinismului
13.Raspandirea crestinismului prin predica Sfintilor Apostoli
14.Persecutiile Tmpotriva crestinilor



CLASA aVlll-a
1. LegeaNoului Testament - legea desavarsirii omului
2. Fericirile (Cele Noua Fericiri)
3. Virtuteadreptatii, curgjului, cumpatarii, Tntel epciunii
4. Virtuteacredintel, nadejdii si a dragpstei
5. Pacatul — opusul virtutilor (felurile pacatelor)
6. Cunoasterealui Dumnezeu din imprejurarile vietii
7. Sf. Biserica - lacag de inchinare
8. Partile componente ale Bisericii calocas de cult
9. Obiectede cult
10.Principalele materii folosite Tn cultul ortodox (painea, vinul, apa,
untdelemnul, taméia, lumanarea) — semnificatii si importanta
11.Sf. Apostol Andrei in Dacia
12.Raspandirea crestinismului pe teritoriul tarii noastre
13.Martirii crestini Tn Daciain sec. Il1-1V
14.Natura - darul lui Dumnezeu pentru cameni
15.Despre prietenie.

CLASA alX-a(exclusiv pentru Scoli de Artesi Meserii -elevi cu C.E.S)

1. Sf. Treimein Simbolul credintei (Crezul niceo-constantinopolitan)

2. Dumnezeu Tatal

3. Dumnezeu Fiul

4. Dumnezeu Sf. Duh

5. Minunile Mantuitorului Minunea din Cana Galileii - Mantuitorul
Hristos binecuvanteaza si ajuta familia

6. Pescuirea minunata - rasplata credintel
7. Umblarea pe mare si potolirea furtunii - mustrarea credintel
indoielnice

8. Minunea inmultirii painilor si a pestilor - expresia grijii lui Dumnezeu
pentru nevoiletrupesti ale oamenilor

9. Schimbareala Fata a Mantuitorului

10.Pilda fiului risipitor - pociinta si iertare

11.Pilda bogatului nemilostiv si a saracului Lazar - rabdare, smerenie si
credinta, conditiileintrarii in Impar atia lui Dumnezeu

12.Pilda celor zece fecioare - datoria de a ne pregati continuu pentru cea
dea doua venirealui Hristos

13.Pilda samarineanului milostiv - datoria de a neiubi aproapele

14.S4 ne gjutam aproapele !

15.1erurgiile—scopul lor; impartire



16.Despre sarbatori - impartirea si impor tanta lor
17.Duminica - sarbatoar e saptamanala a crestinilor
18.Sa vorbim si altora despre Hristos !
19.Ecumenismul religios

CLASA a X-a(eclusiv pentru SA.M.)

Predica de pe Munte - esenta invataturii crestine

Stanta Liturghie- intalnire cu Hristosin Biserica

Minunile Mantuitorului

Tnvierea fiului vaduvei din Nain si a fiicei lui lair - datoria de a avea credinti

dreapta si adevarata

Tnvierealui Lazir - iubirea desivarsita a lui Hristos, modelul desivarsit de

prietenie

6. Vindecarea celor zeceleprosi - datoria deafi recunoscatori lui Dumnezeu
pentru darurile primite

7. Vindecarea dabanogului din Capernaum - si nerugam pentru aproapele
nostru

8. Sf.Vaslecel Mare- ocrotitorul celor sirmani

9. Orfelinatele- locasuri pentru copiii sarmani

10.Spitalele - speranta pentru cei bolnavi

11.Azilele - asezaminte deingrijire a batranilor bolnavi si parasiti

12.Organizarea Bisericii Ortodoxe Romane s rolul e in societatea
contemporana

13.Slujire si misiune — acasa

14.Slujiresi misiune—1n Biserica

15.Slujire si misiune—1in scoala

16.Slujire si misiune—in societate

17. Libertate si optiune—tinerii s preocuparile lor

18. Relatia personala cu Méantuitorul Hristos

PwONE
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